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Description

Adidas - Performance Power Tower

Créée pour l'entraînement au poids corporel, la Performance Power Tower aide à développer votre
poitrine, votre dos, vos bras et vos abdominaux avec des mouvements simples. Construite avec un cadre en
acier solide et un rembourrage en mousse dense, la Power Tower est dotée de pieds en caoutchouc
antidérapants pour faciliter la stabilité.

En créant des entraînements stimulants avec des positions de préhension variées, la conception adaptable
de la Tower élargit votre potentiel d'entraînement. Grâce à la fonction "Scan to Train", la Performance Power
Tower offre des informations détaillées sur l'entraînement pour vous guider tout au long de vos
entraînements ; Scannez simplement le code QR pour regarder des vidéos d'exercices complètes.

Tour de puissance Adidas Performance

CARACTÉRISTIQUES GÉNÉRALES

POITRINE, DOS, BRAS ET ABS : Conçue pour l'entraînement au poids du corps, la Performance Power Tower
aide à développer la poitrine, le dos, les bras et les abdominaux avec des mouvements composés simples.
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SCAN TO TRAIN : Avec la fonction "Scan to train", la Power Tower propose des informations de formation
détaillées pour vous guider dans votre entraînement. Scannez simplement le code QR pour regarder des
vidéos d'exercices complètes.

CONSTRUCTION SOLIDE EN ACIER : Fabriquée en acier creux épais, la tour établit une base solide pour les
exercices isolés et composés.

DOS ET ACCOUDOIR REMBOURRÉS : Équipés de coussins densément rembourrés, le dossier et les
accoudoirs en forme de tour offrent soutien et confort à vos entraînements.

STATION DIP et amp; BARRES PUSH-UP : Conçue pour des séances d'entraînement polyvalentes, la
Performance Power Tower élargit vos options d'exercice pour un entraînement complet du haut du
corps.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Fonction "Scan to Train"
Facile à assembler
Structure solide en acier
Base large pour une stabilité totale
Poignets pull-up larges et étroits
Dos et accoudoirs rembourrés
Rembourrage en mousse dense de 2,5 pouces
Accoudoirs pliables
Max. charge : 135 kg
Dimensions : 121 (L) x 115 (L) x 213 (H) cm
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Additional Information

Type d’utilisation Accueil

État Neuf
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