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Suspension Training - AFW | Accessoires de Musculation 100% Professionnel

Ref 106004N

Caractéristiques techniques:

- L'entrainement en suspension est le systéme d'exercices qui utilise la gravité et le poids corporel pour
faire travailler différents groupes musculaires.

- Vous avez le contrdle dans chaque exercice, puisque vous pouvez ajuster facilement la position de
votre corps pour ajouter ou diminuer la résistance.

- Le kit comprend: sac a grilles de transport, poignées en caoutchouc, ancrage pour porte, rubans
adaptables pour I'ancrage, mousqueton de sécurité avec vis Allen et clé.

Additional Information

Type d'utilisation Profesional, Semi Profesional, Home Premium

Etat Neuf
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