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Description

DESCRIPTION DU PRODUIT
Weider Pro Power Rack

Ref: WD-32-003-00

Avec le Weider Pro Power Rack, vous atteignez votre objectif consistant a tonifier votre corps, a développer
et a renforcer votre taille musculaire ou a améliorer votre systéme cardiovasculaire, le Weider Pro vous
aidera a atteindre les résultats que vous désirez.

Il comprend des poulies hautes et basses avec accessoires multi-poignées, une barre ajustable, une poignée
courte, une barre latérale et comprend également un tableau d'exercices étape par étape concu par un
entraineur personnel pour que chaque exercice vous aide a obtenir le corps que vous voulez.

RECOMENDATIONS:

L'utilisation d'une barre de 180 cm (non incluse) est recommandée. L'utilisation avec des barres plus
longues n'est pas recommandée.

POIDS ET DIMENSIONS:

- Dimensions: 146 cm de long x 128 cm de large x 221 cm de haut
- Poids du produit: 90,7 kg

- Poids maximum de l'utilisateur 136 kg

- Charge maximale supportée sur poulies 68 kg

- Charge maximale en support pour barres 141 kg
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Additional Information

Type d'utilisation

Etat

Home Premium

Neuf
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