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Description

DESCRIPTION DU PRODUIT
ProStrength Compact Dual Adjustable Pulley - 100% Professionnel

Ref. PSCDAP

Progym présente la marque ProStrength avec ses nouvelles machines qui garantissent un prix et une
qualité incroyable. Elles ont été testées au maximum pour garantir leur sécurité a 100%.

Les Produits Fitness de cette marque sont de la gamme Home Premium et Professionnel (usage intensif et
régulier) de la plus haute qualité. ProStrenght est la solution idéale pour les utilisateurs qui souhaitent un
entrainement sérieux, sUr et sans investissement majeur.

Vous pouvez commencer avec votre salle de sport idéale!
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La Compact Dual Adjustable Pulley de ProStrenght est une machine pour les salles de sport a poulies
réglables qui offre les derniéres options en matiére d'exercice et de personnalisation. Elle dispose de
fonctionnalités exclusives qui vous permettent de créer vos propres exercices d'entrainement et de suivre
VOS progres.

Les utilisateurs de tous niveaux commencent a s'entrainer et a se sentir motivés de maniére simple.
Apportez I'expérience du sport a votre domicile avec le design intelligent et innovant de ProStrength.

CARACTERISTIQUES PRINCIPALES:

- Dimensions: 162 cm x 102 cm x 226 cm

- Poids: 339 Kilos

- Tours a Double Plaque: vous permettent de faire travailler un c6té du corps ou les deux cotés.

- Réglages: 15 ajustements trés doux de la poulie par colonne permettent aux utilisateurs d'effectuer
d'innombrables exercices.
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- Connexion Rapide: les connexions d'extrémité de cable vous permettent de modifier les parametres
rapidement et facilement.

- Barres a Tractions: parfaitement alignées pour effectuer des exercices avec une biomécanique correcte.

- Design: il occupe peu d'espace et s'adapte sans probleme a n'importe quel coin.

EXERCICES:

- Exercices abdominaux et obliques: 5

- Exercices Biceps: 5

- Exercices fonctionnels: 4

- Exercices complets: 55

- Exercices pour les épaules et le dos: 15

- Exercices pour les membres inférieurs: 10
- Exercices pour les pectoraux: 12

- Exercices pour les triceps: 4

Additional Information

Type d'utilisation Profesional, Semi Profesional, Home Premium
Etat Neuf
Poids Machine (Kg) 339
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