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Versaclimber Club Model
Product Images

Description

DESCRIPTION DU PRODUIT

Versaclimber Club Model

Ref. 3551

 

Grâce à la nouvelle Versapulley, vous obtiendrez un système d'entraînement qui aide à améliorer la force
musculaire et la puissance mécanique musculaire, en plus de renforcer la stabilité des articulations et de
prévenir les blessures que l'utilisateur peut contracter.

La nouvelle et incroyable Versapulley vous permet d'exercer votre force et votre puissance sans poids.
D'une manière générale, son mécanisme consiste en une ficelle insérée dans un cône, qui est se tractionne et
qui fournit une grande polyvalence puisque ladite traction peut se faire par des poignées, simples ou
doubles, des jambes ou des ceintures ou harnais.
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Comme caractéristique principale nous présentons sa technologie brevetée "MV2", qui détermine que la
force appliquée dans la phase concentrique est la force ou tension que la poulie transmet dans la phase
excentrique, ainsi, en travaillant les deux phases, nous obtenons un travail deux fois plus efficace

Nous présentons l'un des avantages offerts par ce mécanisme, c'est à dire la force avec laquelle vous
travaillez dépend de la force utilisée par l'utilisateur qui peut être utilisé en toute sécurité, même par les
plus jeunes ou les personnes ayant certaines limitations fonctionnelles.

Sa forme et les différentes poignées à utiliser, lui confèrent une grande fonctionnalité, car elles offrent la
possibilité d'effectuer de nombreux exercices, de sorte que vous puissiez imiter les gestes sportifs de toute
modalité (vitesse, angles de mouvement, force appliquée, etc.).

 

Versapulley nous permet de faire des gestes coordonnés spécifiques à n'importe quel sport, de sorte que
différentes articulations sont impliquées afin d'obtenir des améliorations au niveau des chaînes
cinétiques.

Enfin, malgré le travail sans poids, la force générée en travaillant avec elle est très élevée - elle peut atteindre
l'équivalent de plus de 200 kg de poids - donc elle permet de travailler avec plus de sécurité, puisqu'elle
vous permet de reproduire des exercices plus agressifs, tels que le squat et de travailler à haute intensité,
sans avoir à soumettre votre corps à des charges élevées.

Versapulley donne à l'utilisateur la possibilité de le réguler afin que le rapport de vitesse et la force du
mouvement puissent être limités.

 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES:

- Base 1,21 x 1,21 m.

- Hauteur 2,38 m.

- Poids 70 Kg.

- Idéal pour une utilisation dans les salles de sport et les centres sportifs.

- Affichage interactif qui fournit des feedbacks et qui permet de configurer les défis de l'exercice.

- Compatible avec Polar / Option Hi Tri.

- Gamme de pédalage 1-10 pouces, plage de course du bras 1-27 pouces, de sorte que l'exercice est plus
contrôlé. (maximum 150 pas / min).

- Résistance variable de 0 à 270 kilos.

Additional Information

Type d’utilisation Profesional, Semi Profesional, Home Premium

État Neuf
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